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Instruktion vid randomisering 
             

                                                                                  

AC = Aortic Compression  
 
Operatören 

1. Bekräfta samtycke med patienten. 
2. Randomisera patienten (kuvert finns på operationssalen, ta det lägsta kvarvarande 

numret). 
3. Vid time-out:  

a. efterfråga spinalens utbredning (nivå) 
b. informera operationssjuksköterska vilken assistans som behövs under 

operationen. 
4. Informera operationsundersköterska när:  

a. fostervattnet har sugits upp  
b. navelsträngen klampas (om prover skall tas)  
c. när AC avslutas (alternativt pausas och återtas) 

5. Om avbrott vid aortakompression, ange varför på ”arbetsblad operation”. 
6. Kontrollera att ”arbetsblad operation” fylls i av samtliga berörda (inklusive 

barnmorska och operationsundersköterska). Ansvarig operatör skriver under vid 
operationsslut. 

7. Samla alla tre blanketter (”arbetsblad operation”, samtycke och randomiseringslapp) 
på avsedd plats enligt lokal rutin, t ex i en låda/pärm i anslutning till operationssalen.   

8. Journalför i operationsjournalen:   
a. att patienten deltar och givit skriftligt samtycke 
b. randomiseringsnummer  
c. vad patienten har randomiserats till (AC eller inte AC) 
d. vad patienten faktiskt fick för behandling (AC eller inte AC) och varför 

eventuellt avsteg gjordes från randomiseringen. 
 
 
 

                                                                                                                                                  
 
 
 


